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新型冠状病毒肺炎防疫期间肿瘤患者

介入诊治流程专家共识

中国抗癌协会肿瘤介入学专业委员会专家组!

宋
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北京大学第一医院介入血管外科$北京
!
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首都医科大学

附属北京友谊医院放射介入科$北京
!

!33353

#

)摘
!

要*

!

63!"

年
!6

月以来$我国自湖北省武汉市开始出现新型冠状病毒肺炎疫情%为在疫情期间诊治肿瘤患者时减

少交叉感染$中国抗癌协会肿瘤介入学专业委员会组织专家编写了此专家共识$针对介入门诊管理,介入病房管理和介入

手术室管理等方面制定了具体措施%

)关键词*

!

新型冠状病毒(肺炎$病毒性(肿瘤(介入治疗(共识

)中图分类号*

!

R5/0P!

(

R#03P5

(

R.!5

!

)文献标识码*

!

L

!!

)文章编号*

!

!/#6%.4#5

!

6363

#

30%3!6"%34

!!

自
63!"

年
!6

月以来$湖北省武汉市陆续发现了

多例新型冠状病毒肺炎患者%随着疫情蔓延$我国其

他地区及境外也相继出现此类病例)

!

*

%

6363

年
6

月

!!

日国际病毒分类委员会!
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分类名为严重急性呼吸综合征冠状病毒
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同日宣布$由这一病毒导致的疾病正

式名称为
ABCD;%!"

!

2+8+,'=(8>?@(?7'?763!"

#%

为指导各地加强
ABCD;%!"

疫情期间的医疗服务

管理$维护合理医疗秩序$满足群众基本就医需求$

6363

年
6

月
!#

日-国家卫生健康委办公厅关于加强

疫情期间医疗服务管理 满足群众基本就医需求的通

知.!国卫办医函/

6363

0

!4!

号#要求各地在科学防控

的基础上维护合理医疗服务秩序$医疗机构应根据不

同患者的医疗需求进行分类救治$以满足患者基本就

医需求)

6

*

%

恶性肿瘤患者无疑是受
ABCD;%!"

疫情影响最大

的患者群体之一$其病情进展往往比较迅速$虽然可以

择期进行治疗$如化疗栓塞术$但时间窗有限$不宜延

迟过久$且紧急情况下$如肿瘤合并出血时$应立即手

术$以挽救患者生命%在此背景下$中国抗癌协会肿瘤

介入学专业委员会组织专家对介入诊治肿瘤患者的流

程进行梳理和总结$撰写了此专家共识$务求统筹兼

顾$有序实施抗疫与治疗肿瘤%各地区可根据本地区

实际情况参照执行%

7

!

总体原则!

5

"

!P!

!

筛查为先$尽早发现疑似患者
!

介入诊区,病房,

手术室应对患者进行
ABCD;%!"

流行病学及症状体征

筛查,测量体温$入院前建议行胸部
AS

,血常规等检

查$有条件时进行
63!"%,A+C

核酸检测$以便筛查和

发现疑似患者%对疑似患者应启动相应处理流程$就

地隔离并上报医院感染控制部门前来协助处理%

!P6

!

根据肿瘤的危急重症程度$保障肿瘤患者的医疗

需求
!

对于急危重症肿瘤患者$应按照相关制度和诊

疗规范及时给予有效救治$保证正常进行急诊介入治

疗(对于肿瘤进展较快或部分初发肿瘤,急需治疗患

者$应在切实防控感染的基础上及时安排入院治疗(对

需择期治疗患者要加强沟通,解释$争取获得患者理

解$根据疫情和病情进行有序安排%

!P0

!

严格落实标准预防$重点落实佩戴医用外科口罩

和手卫生$最大限度避免院内感染
!

标准预防要求视

所有患者为感染性患者$既防止血源性疾病,也预防非

血源性疾病的传播(强调患者,陪同人员与医务人员之

间的双向防护%在严格落实标准预防的基础上$强化

接触传播,飞沫传播和空气传播的感染防控%此外$介

入诊区,病房,手术室内全体工作人员,患者及其陪同

人员应全部正确佩戴口罩$做好手卫生%

5

!

介入门诊防控管理规范

6P!

!

患者门诊就医时$需按要求提前预约$分时段错

峰就诊%患者及陪同人员进入门诊区域前$应在预检

分诊处测量体温,接受流行病学及症状体征调查$签署

具有法律效力的承诺书$可疑者建议去最近的发热门

诊就诊%患者及陪同人员进入医院区域应全程正确佩

戴口罩%

6P6

!

介入医务人员应严格按照标准预防原则$针对医

疗操作可能传播风险做好个人防护,手卫生,病区管

理,环境通风,物体表面的清洁消毒和医疗废弃物管理

等医院感染控制工作$最大可能地避免医院感染)

0

*

%

所有介入医务人员从事诊疗活动期间均应佩戴医用外

科口罩$严格按照1一室一医一患2的门诊就诊原则$最

大限度地减少诊室内人员数量%就诊时医患之间要尽

量保持一定距离$尽可能避免近距离接触%

6P0

!

预检分诊处应穿工作服$戴医用外科口罩,工

作帽%

6P4

!

肿瘤合并发热患者应先至当地卫生行政管理部

门指定的发热门诊就诊$除外
ABCD;%!"

后再到介入

门诊就诊%

A

!

介入病房防控原则

0P!

!

新入院患者筛查
!

收治患者入院前应首先完成

门诊预检分诊$建议常规进行胸部
AS

及血常规检查$

有条件时行
63!"%,A+C

核酸检测%严格执行疫情期

间住院患者收治流程$排除
ABCD;%!"

并签署具有法

律效力的承诺书后$由主管医师根据患者病情及当日

体温情况决定是否收入院%

0P6

!

住院患者管理
!

普通住院患者取消探视,禁止家

属送餐(严格限制陪护$因病情危重确实需要时$建议

按照与新入院患者相同标准筛查陪护者$且患者住院

期间陪护人员不得随意更换$原则上固定一人(陪护人

员必须服从病房统一管理$配合接受每日体温监测%

患者出院当日原则上所在床位不收纳新患者$需待次

日安排新入院患者%

病房严格
649

门禁管理%存在以下情况者禁止

进入病房&

"

发热!体温
#

0#P0V

#且未经发热门诊排

除
ABCD;%!"

$或有其他可疑不适症状如咳嗽,乏力

等(

#

近
!4

天内有湖北省及周边地区居住史或旅行

史(

$

近
!4

天内居住于或曾进入有
63!"%,A+C

感染

病例报告社区(

%

近
!4

天内有与
ABCD;%!"

患者或疑

似者接触史(

&

近
!4

天内家庭或办公室等场所有
6

人

及以上出现发热或呼吸道症状%

发现住院患者出现发热时$应立即通知发热门诊

'
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进行会诊$排除
ABCD;%!"

后方可继续进行正常诊疗

程序(发现疑似者应启动相应处理流程$并上报医院管

理部门备案$尽快将其转至隔离病房或定点医院$并安

排隔离密切接触者$对患者原所在空间进行严格消毒%

0P0

!

医务人员个人防护)

0

*

!

应强化落实标准预防措

施$严格执行手卫生要求$佩戴医用外科口罩和工作

帽$必要时戴乳胶手套$采取飞沫隔离,接触隔离和空

气隔离防护措施$根据不同情况做好防护%诊疗区域

应当保持良好通风$并做好日常清洁和终末消毒%

0P4

!

其他
!"

建议介入病区设立单独隔离病房$发现

疑似患者应立即转至隔离病房%

#

建议将病区患者总

数限定在额定床位
53W

以下%收治患者时建议每人

一间$或每个床位之间保有足够隔离距离$减少交叉接

触%

$

建议疫情期间调整三级查房及行政,教学查房

形式$非主管医师如非必要不参加查房%

B

!

介入手术室防控管理!

BCD

"

4P!

!

常规介入手术

患者 筛 选&

"

体 温 正 常 或 经 发 热 门 诊 排 除

ABCD;%!"

(

#

流行病学及症状体征调查阴性$并签署

书面承诺书(

$

近期胸部
AS

检查无明确病毒性肺炎

表现%对满足以上各项患者可进行常规介入手术管

理$有条件时可加行
63!"%,A+C

核酸检测%

手术相关&

"

采用一次性手术包,手术器械,辅料及

耗材等$术前尽量备齐术中所需物品$减少人员进出手

术间(

#

一次性防护物品一台一换!包括
;*L

球管罩,

操作面板罩,铅挡帘罩及手术巾,手术单等#$其他物品

如输液架,心电监护仪,高压注射器,呼吸机等也需使用

一次性塑料薄膜罩套$心电监护套件一台一消毒(

$

将

使用过的一次性物品置于黄色垃圾袋中密闭存放(

%

术

后做好医疗垃圾分类及周围环境消毒(

&

手术结束后$

采用紫外线消毒
!5

'

63&(,

后方可进行下一台手术%

医务人员个人防护&

"

按照标准防护要求全面做

好个人防护(

#

建议手术医师加戴护目镜或面罩(

$

缩

减参与手术人员(

%

轻柔进行操作$防止职业暴露%

4P6

!

急诊介入手术
!

对需接受急诊手术但不能满足

以上筛选条件患者按照疑似患者进行管理%

4P0

!

介入治疗疑似或确诊
ABCD;%!"

患者

4P0P!

!

术前管理
!"

应由院方组织院内专家组和介

入科专家$在综合评估肿瘤患者病情,

ABCD;%!"

病情

和整体生命体征情况下$共同决定是否对疑似或确诊

ABCD;%!"

患者进行急诊介入手术%

#

应由与患者

无密切接触史的家属签署手术知情同意书(家属有密

切接触史时$可在隔离状态下进行电话沟通$并录音留

作凭证(无家属时按常规流程上报医务处备案%

$

疑

似或确诊
ABCD;%!"

患者转运应保证距离最短,时间

最快$途中不得停留%参与转运的工作人员应当着二

级防护设备)

0

$

/

*

%

%

应设立专用介入手术室$有条件

时使用负压手术室%关闭中央空调%

&

根据手术类

型$术前将手术所需器械,耗材,药品准备齐全$尽量避

免术中添加$物品只能由外向手术间内传递(采用一次

性手术包,手术器械,辅料及耗材等(

;*L

球管罩,操

作面板罩,铅挡帘罩,手术床单,器械台面单,转运床单

等均改为双层套铺$其他物品如输液架,心电监护仪,

高压注射器,呼吸机等也需使用一次性塑料薄膜罩套%

4P0P6

!

术中管理
!"

精简手术人员$皮肤有破损者不

得参加手术$巡回护士不应离开手术间%

#

注意手术

人员防护$手术人员及麻醉医师均着三级防护$并加戴

一层无菌手套%

$

应严格按照-医疗机构消毒技术规

范.进行手术室内消毒%手术前后常规用
!333&

-

+

X

含氯消毒液消毒地面%每例患者用后的医疗器械,器

具应当按照-医疗机构消毒技术规范.要求进行清洁与

消毒%

%

手术结束后$手术人员应在手术室外指定隔

离区域按照规定脱卸个人防护设备%严格执行-医院

隔离技术规范.-医务人员穿脱防护用品的流程.$正确

实施手卫生及穿脱防护用品%

4P0P0

!

术后管理
!"

术后应将患者按照规范路线转

运至指定隔离病房$完成后续治疗%

#

清洁工必须穿

隔离衣,戴一次性帽,

U"5

口罩和一次性手套对手术

间物品表面,地面进行消毒清洁及空气消毒%

$

用双

层医疗垃圾袋封口密闭运送所有医疗废物$并加以

1

ABCD;%!"

2特殊标识$严格按照-医疗废物管理条

例.和-医疗卫生机构医疗废物管理办法.有关规定$进

行规范处置%

%

消毒处理感染手术间完毕后$须与医

院感控科联系$进行物体表面和空气采样$结果合格后

方可再次使用%

D

!

寄语

ABCD;%!"

疫情目前虽已有所遏制$但医务工作

者仍应保持警醒$在治疗肿瘤患者的同时避免交叉感

染%希望介入医务人员全力以赴$与大部队并肩作战$

合力打赢疫情防控攻坚战和肿瘤阻击战%

"中国抗癌协会肿瘤介入学专业委员会专家组成

员#以姓氏拼音为序$%曹广劭#河南省人民医院$!段峰

#中国人民解放军总医院第一医学中心$!黄明#云南省

肿瘤医院$!李槐#厦门弘爱医院$!李家平#中山大学附

属第一医院$!林海澜#福建省肿瘤医院$!刘嵘#复旦大

学附属中山医院$!刘瑞宝#哈尔滨医科大学附属肿瘤

'

!0!
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医院$!邵国良#浙江省肿瘤医院$!孙军辉#浙江大学附

属第一医院$!许林锋#中山医科大学孙逸仙纪念医

院$!颜志平#复旦大学附属中山医院$!杨宁#北京协和

医院$!杨继金#海军军医大学长海医院$!杨维竹#福建

医科大学附属协和医院$!尹国文#江苏省肿瘤医院$!

于长路#天津市第三医院$!于海鹏#天津医科大学肿瘤

医院$!赵剑波#南方医科大学南方医院$!郑传胜#华中

科技大学同济医学院附属协和医院$!朱旭#北京大学

肿瘤医院$&'
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