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暋暋棽棸棽棸年棻月棽棸日国家卫生健康委员会发布棻号

公告棳将新型冠状病毒感染所致肺炎纳入暥中华人民共

和国传染病防治法暦规定的乙类传染病棳并采取甲类传

染病的预防暍控制措施棳同时将其纳入检疫传染病管

理暎为应对新型冠状病毒肺炎棬斻旓旘旓旑斸旜旈旘旛旙斾旈旙斿斸旙斿
棽棸棻椆棳斆斚斨斏斈灢棻椆棭疫情棳做好疫情期间感染预防与控

制工作棳有效降低 斝斉斣棷斆斣 检查过程中病毒传播风

险棳保证医疗质量和医疗安全棳依据暥医疗机构内新型

冠状病毒感染预防与控制技术指南棬第一版棭暦椲棻椵暍暥新
型冠状病毒棬棽棸棻椆灢旑斆旓斨棭感染肺炎放射检查方案与感

染防控专家共识棬第一版棭暦椲棽椵棳参照暥九八三医院新型

冠状病毒医院感染防控制度暦棳结合工作实际棳制定

斆斚斨斏斈灢棻椆疫情期间斝斉斣棷斆斣检查防控措施如下暎
棻暋感染控制分区及管理

按照医疗机构內感染控制要求棳将斝斉斣棷斆斣检查

区域明确划分污染区暍半污染区和清洁区椲棽椵棳严格执行

分区管理暎工作人员需按要求穿戴个人防护用品棳不
应将污染区用品带入清洁区棳或经消毒处理后带入清

洁区暎基础标准预防措施包括保持良好通风暍严格执

行手卫生暍正确选用和佩戴口罩等椲棾椵暎
棻灡棻暋感染控制分区暋栙污染区椇包括候诊区暍预约登

记室暍问诊室暍注射室暍抢救室暍检查室暍留观室及患者

通道等椈栚半污染区椇操作室暍高活性室等椈栛清洁区椇
诊断室暍会诊室暍值班室暍淋浴室暍更衣室及医护通道

等暎见图棻暎
棻灡棽暋流程管理暋患者棬及陪护家属棭进入候诊区曻预

约登记曻接棬问棭诊曻注射前等候曻注射显像剂曻注射

后等候曻接受扫描曻留观曻离开椲棿椵暎上述 斝斉斣棷斆斣
检查流程中棳患者及陪护家属均需严格遵守暥临床核医

学患者防护要求暦椲椀椵棳患者通道只允许单向走动棳医护

工作人员从医护通道出入棳进入工作区按岗位要求穿

戴防护用品后至各岗位进行日常工作暎完成检查后污

染区工作人员经患者通道穿过注射室棳在高活性室脱

卸防护用具并进行消毒棳然后淋浴暍更衣棳进入清洁区暎
棽暋各环节防控措施

棽灡棻暋预约登记暋栙严格按疫情期间门诊患者就医流

程棳患者先至发热门诊接受甄别分诊棳再行预约检查暎
栚对于疑似患者及密切接触人员棳应按相应规范棬乙类

传染病棳但采取甲类传染病的预防暍控制措施棭严格控

制椈推荐已确诊或高度疑似棽棸棻椆灢旑斆旓斨 感染患者至定

点医院接受检查棳或明确排除棽棸棻椆灢旑斆旓斨 感染或感染

痊愈后再行检查暎栛将普通患者集中安排在工作日较

早时段进行检查棳疑似患者尽量安排在最后棳并控制患

者数量和检查时间间隔暎栜每例患者限棻位陪同人员

棬行动不便者最多棽位人员陪同棭棳均须佩戴口罩暎
棽灡棽暋接诊问诊暋栙患者及陪同人员均需测量体温棳检
查期间全程佩戴口罩椈栚接诊和问诊人员与患者保持

适当距离椈栛安排单独候诊室棳要求患者在整个检查过
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图棻暋斝斉斣棷斆斣中心感染控制分区示意图

程中均在指定区域内活动棳避免与其他人员发生交叉

感染椈栜接诊后及时对接诊室工作台面及相关物品进

行消毒暎
棽灡棾暋注射显像剂暋栙测定血糖后棳及时对血糖仪进行

表面消毒椈栚注射时做到暟一人一巾一带暠椈栛完成每例

注射后进行手消毒椈栜将所用一次性头皮针暍注射器暍
棉签暍敷贴回收至放射性废物桶棳并用棽棸棸棸旐旂棷斕含

氯消毒液浸泡椈栞操作结束后对台面暍使用器械进行表

面消毒棳对注射室及患者候检室进行空气及地面消毒暎
棽灡棿暋扫描操作暋栙嘱患者使用一次性鞋套椈扫描床上

铺一次性垫单椈做到暟一人一套一单暠椈栚患者全程佩戴

口罩椈栛扫描过程中发现自身防护用品被患者体液暍分
泌物等污染时棳应及时更换棳且进行洗手及手消毒椈栜
每例检查结束后对设备进行消毒处理椈每日对扫描室暍
设备及相关物品进行彻底消毒暎
棾暋医务人员防护要求

棾灡棻暋区域防护要求暋栙污染区及半污染区椇预约暍接
诊及问诊医护人员暍操作技师等在检查潜在风险患者

或疑似斆斚斨斏斈灢棻椆患者时棳应按暥新型冠状病毒棬棽棸棻椆灢
旑斆旓斨棭感染肺炎放射检查方案与感染防控专家共识

棬第一版棭暦二级防护椲棽椵建议做好个人防护工作棳包括穿

戴一次性工作帽暍医用防护口罩暍护目镜暍一次性隔离

衣暍一次性乳胶手套及一次性鞋套椈严格执行手卫生椈
栚清洁区椇建议书写报告医师及护士等按一级防护椲棽椵

做好个人防护工作棳穿戴一次性工作帽暍医用外科口

罩暍工 作 服 及 一 次 性 斝斉 薄 膜 手 套棳严 格 执 行 手

卫生椲椂灢椃椵暎
棾灡棽暋防护注意事项暋栙按区域划分及工作岗位实际

要求选用暍穿戴个人防护用品棳遇
突发情况可考虑更高级别防护椈
栚严格执行手卫生棳正确选用消

毒剂棳依照暥医务人员手卫生规

范暦椲椄椵暟七步洗手法暠要求洗手椈栛
严格按照个人防护用品穿脱流程

穿脱个人防护装备椈栜严格区域

划分管理棳工作人员应在各自岗

位处棳避免相互走动带来交叉感

染椈栞严格消毒防护用品及工作

相关物品暎
棿暋设备和环境防控要求

严格按照暥医疗机构消毒技

术规范暦椲椆椵暍暥医疗机构环境表面

清洁与消毒管理规范暦椲棻棸椵和暥医
院消毒卫生管理暦椲棻棻椵棳做好医疗设备器械暍污染物品暍
物品表面及地面等清洁消毒和空气消毒暎
棿灡棻暋设备消毒 栙斝斉斣棷斆斣 设备椇检查完毕后使用

椃椀棩乙醇擦拭棳有肉眼可见污物时棳先使用一次性吸水

材料完全清除污物棳再行常规消毒椈每天消毒棽暙棿次棳
遇污染随时消毒暎严禁使用腐蚀性暍溶解性消毒剂或

灭菌剂暎不得使用喷雾剂消毒医疗设备椲棾椵暎栚其他设

备椇检查完毕后使用椀棸棸旐旂棷斕含氯消毒液擦拭棳或使

用含醇一次性消毒湿巾擦拭暎有肉眼可见污物时棳先
使用一次性吸水材料完全清除污物棳再行常规消毒暎
每天消毒棽暙棿次棳遇污染时随时消毒椲棽椵暎
棿灡棽暋地面消毒暋使用棽棸棸棸旐旂棷斕含氯消毒液对机房

地面进行擦拭消毒棳有肉眼可见污染物时棳以一次性吸

水材料完全清除污物后再行消毒暎每天消毒棽暙棿次棳
遇污染随时消毒椲棽椵暎污染区其他房间暍通道地面消毒

方法同机房暎对半污染区和清洁区可根据实际情况适

当减少消毒次数暎
棿灡棾暋空气消毒暋在无人状态下棳采用紫外线连续照射

棾棸暙椂棸旐旈旑棬根据紫外线照射消毒有效距离棳合理配置

固定式及移动式紫外线灯棭进行空气消毒棳然后持续开

窗和棷或通风管道通风棾棸旐旈旑棳每日棾次暎检查过程

中也可使用空气消毒机持续消毒椲棾椵暎
棿灡棿暋医疗废物管理暋栙应视医务人员使用后的防护

用品及患者所有废弃物为感染性医疗废物棳严格依照

暥医疗废物管理条例暦和暥医疗卫生机构医疗废物管理

办法暦管理棳双层封扎暍标识清楚暍密闭转运暎栚医疗废

物收集流程椲棻棽椵椇将感染性废物棬包括被患者血液暍体液

污染的物品以及隔离患者产生的生活垃圾棳使用后的
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一次性医疗器械暍用品如注射器暍针头等锐器必须装入

锐器盒中棭装入黄色医疗废物收集袋棳棾棷棿满棳向袋内

喷洒椀棸棸棸旐旂棷斕含氯消毒剂棳内层鹅颈式封口棳内层

袋表面喷洒椀棸棸棸旐旂棷斕含氯消毒剂棳外层鹅颈式封

口棳贴专用标识棳外层袋表面再喷洒椀棸棸棸旐旂棷斕含氯

消毒剂棳置于科室医疗废物暂存处存放暎栛由于患者

接受棻椄斊灢斊斈斍注射棳上述感染性废物同时需按放射性

废物进行处理椲棻棾椵棳集中放入放射性废物桶内静置衰变

棽棿旇暎栜由保洁员或专职医疗废物收集员进行感染性

医疗废物收集棳做好交接登记暍密闭转运及医院暂存地

点贮存工作暎
椀暋辐射防护

核医学科是使用放射性药物和射线装置进行疾病

诊断和治疗的开放性放射工作场所棳必须按照暥临床核

医学放射卫生防护标准暦椲棻棿椵相关国家防护标准做好辐

射防护工作暎为做到辐射防护最优化棳在斝斉斣棷斆斣检

查流程中应把握以下环节椇栙 护士分装及注射棻椄斊灢
斊斈斍时应穿戴铅防护衣暍铅眼镜暍铅手套暍一次性医用

口罩椈栚患者注射放射药物后在药后候诊室等候棳不能

随意走动棳使用专用卫生间椈栛斝斉斣棷斆斣 扫描过程中

技师穿戴铅防护衣暍铅眼镜及一次性医用口罩棳用铅防

护屏隔离椈栜对患者使用物品按放射性废物进行处理棳
专用卫生间下水按放射性废液进行处理椈栞严格工作

场所分区暍医患双通道管理棳避免交叉辐射椲棻椀椵暎
椂暋患者管理及要求

栙患者应严格按预约时间前来接受检查棳并在指

定区域候诊暎栚患者及陪同人员均需接受体温测量棳
并在检查期间全程佩戴口罩暎栛注射放射药物后患者

在药后候诊室等候棳不能随意走动棳使用专用卫生间暎
栜患者及陪同人员不能随地吐痰棳将使用后的水杯及

其他生活垃圾统一放入指定垃圾桶暎栞检查完毕后棳
自患者通道离开暎
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五版敥斲斉斅敮斚斕斴敭敤棽棸棽棸灢棸棽灢棸棿敥斲棽棸棽棸灢棸棽灢棽棸斴旇旚旚旔敽敮敮旝旝旝敭旑旇斻敭旂旓旜敭斻旑敮
旞斻旙敮旡旇斿旑旂斻旝旉敮棽棸棽棸棸棽敮棾斺棸椆斺椄椆棿斸斻椆斺棿棽棸棿斸椃椆斾斺椀斺椄椆棻棽斾棿棿棿棸敮旀旈旍斿旙敮
椃棽椂棸棾棸棻斸棾椆棾椄棿椀旀斻椄椃旀斻旀椂斾斾椀棽椆椂椀斿斻斺敭旔斾旀敭

斲棿斴暋兰晓莉敩孙逊敩覃春霞敩等敭新型冠状病毒感染疫情期间核医学影

像检查的工作流程及防护建议斲斒斴敭中华核医学与分子影像杂志敩
棽棸棽棸敩棿棸敤棽敥敽棻棸椀灢棻棸椃敭

斲椀斴暋中华人民共和国国家卫生和计划生育委员会敭临床核医学患者防

护要求敽斪斢椀棾棾灢棽棸棻椃斲斢斴敭北京敽中国标准出版社敩棽棸棻椃敭
斲椂斴暋中华人民共和国国家卫生健康委员会敭新型冠状病毒感染的肺炎

防控中常见医用防护用品使用 范围 指引敤试行敥敭斲斉斅敮斚斕斴敭
敤棽棸棽棸灢棸棻灢棽椂敥 斲棽棸棽棸灢棸棽灢棽棸斴敭旇旚旚旔敽敮敮旝旝旝敭旑旇斻敭旂旓旜敭斻旑敮旞斻旙敮
旡旇斿旑旂斻旝旉敮棽棸棽棸棸棻敮斿椃棻斻椀斾斿椆棽椀斸椂棿斿斸旀斺斿棻斻斿椃椆棸斾斿斺斸斺椀斻椂敭旙旇旚旐旍敭

斲椃斴暋中华人民共和国国家卫生健康委员会敭不同人群预防新型冠状病

毒感染口罩选择与使用技术指引敭斲斉斅敮斚斕斴敭敤棽棸棽棸灢棸棽灢棸棿敥斲棽棸棽棸灢
棸棽灢棽棸斴敭旇旚旚旔敽敮敮旝旝旝敭旂旓旜敭斻旑敮旞旈旑旝斿旑敮棽棸棽棸灢棸棽敮棸椀敮斻旓旑旚斿旑旚 椷
椀棿椃棿椃椃棿敭旇旚旐敭

斲椄斴暋中华人民共和国卫生部敭医务人员手卫生规范敽斪斢敮斣棾棻棾灢棽棸棸椆
斲斢斴敭北京敽中国标准出版社敩棽棸棸椆敭

斲椆斴暋中华人民共和国卫生部敭医疗机构消毒技术规范敽斪斢敮斣棾椂椃灢棽棸棻棽
斲斢斴敭北京敽中国标准出版社敩棽棸棻棽敭

斲棻棸斴暋中华人民共和国国家卫生和计划生育委员会敭医疗机构环境表

面清洁与消毒管理规范敽斪斢敮斣椀棻棽灢棽棸棻椂斲斢斴敭北京敽中国标准出

版社敩棽棸棻椂敭
斲棻棻斴暋中华人民共和国国家质量监督检验检疫总局敭医院消毒卫生标

准敽斍斅棻椀椆椄棽灢棽棸棻棽斲斢斴敭北京敽中国标准出版社敩棽棸棻棽敭
斲棻棽斴暋国家卫生健康委办公厅敭国家卫生健康委办公厅关于做好新型

冠状病毒感染的肺炎疫情期间医疗机构医疗废物管理工作的通

知敭斲斉斅敮斚斕斴敭敤棽棸棽棸灢棸棻灢棽椄敥斲棽棸棽棸灢棸棽灢棽棸斴敭旇旚旚旔敽敮敮旝旝旝敭旂旓旜敭斻旑敮
旡旇斿旑旂斻斿敮旡旇斿旑旂斻斿旊旛敮棽棸棽棸灢棸棻敮棽椄敮斻旓旑旚斿旑旚椷椀棿椃棽椃椆椂敭旇旚旐敭

斲棻棾斴暋中华人民共和国卫生部敭医用放射性废物的卫生防护管理敽斍斅斱
棻棾棾灢棽棸棸椆斲斢斴敭北京敽中国标准出版社敩棽棸棸椆敭

斲棻棿斴暋中华人民共和国卫生部敭临床核医学放射卫生防护标准敽斍斅斱
棻棽棸灢棽棸棸椂斲斢斴敭北京敽中国标准出版社敩棽棸棸椂敭

斲棻椀斴暋耿建华敩陈英茂敩陈盛祖敩等敭斝斉斣敮斆斣 中心建设之四暘暘暘放射

防护斲斒斴敭中国医学装备敩棽棸棻棾敩棻棸敤椃敥敽棻灢椂敭

暏棾椃棿暏中国医学影像技术棽棸棽棸年第棾椂卷第棾期暋斆旇旈旑斒斖斿斾斏旐斸旂旈旑旂斣斿斻旇旑旓旍棳棽棸棽棸棳斨旓旍棾椂棳斘旓棾


