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新型冠状病毒肺炎疫情防控期间消毒供应中心

隔离要求和工作人员防护建议
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摘要! 新型冠状病毒传染性强#医院消毒供应中心需处理新型冠状病毒感染患者的复用诊疗物品和医务人员

的防护用具#同样具有高风险& 医院消毒供应中心应根据区域工作性质做好隔离区域的划分#根据岗位性质

落实各岗位工作人员防护用具的穿戴#严格执行消毒隔离和人员防护#确保工作正常开展&
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%% !"!" 年 ! 月 !! 日#国家卫生健康委将'新型

冠状病毒肺炎(英文名称修订为'3A!-@E&'(#与

世界卫生组织命名保持一致)&*

& 新型冠状病毒

传染性强#主要传播途径为呼吸道飞沫传播和密

切接触传播#在相对封闭的环境中长时间暴露于

高浓度气溶胶状态下存在经气溶胶传播的可

能)!*

& 消毒供应中心作为处理全院复用诊疗器

械的科室#属于高风险科室之一#需要明确隔离要

求#在保证合格的无菌物品供应的同时如何做好

消毒供应中心工作人员的防护#是消毒供应中心

管理者关注的重点内容&

自本院 !"!" 年 & 月 $ 日开放发热门诊筛查

疑似患者+收治感染患者开始#消毒供应中心积极

配合医院的收治工作#及时梳理消毒供应中心各

区各岗位人员的危险暴露程度#根据国家发布的

指南划分隔离要求+制定人员防护要求#工作至

今#未发生消毒供应中心工作人员院内感染事件#

现将新型冠状病毒肺炎疫情防控期间本院消毒供

应中心工作人员的防护措施总结如下&

;N消毒供应中心工作现状

华中科技大学同济医学院附属同济医院是一

所三级甲等综合性医院#在武汉市卫健委的部署

下成为新型冠状病毒感染的危重症患者的定点救
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治医院& !"!" 年 & 月初医院改扩建发热门诊#用

于收治确诊新型冠状病毒肺炎危重症患者#并改

造了手术室为确诊或疑似感染的患者开展急诊手

术& 消毒供应中心除了完成剖宫产+肠梗阻+阑尾

炎等急诊手术的手术器械的清洗消毒及灭菌工作

外#还负责对医护人员可重复使用的防护用具如

护目镜+防护面屏+正压呼吸器等以及患者使用的

呼吸机管路+呼吸气囊+电子喉镜+纤支镜及各种

穿刺包+体外膜肺氧合器械包等进行回收和再处

理& 目前消毒供应中心日工作量主要包括处理医

护人员护目镜 ! +"" -$ *"" 个#患者呼吸管道配

件 #" -'" 套#各种急诊手术器械若干& 消毒供应

中心处理量大#风险性高#必须严格执行消毒隔离

原则和人员防护#保护工作人员安全#保证供应物

品合格&

ON建筑布局和隔离要求

根据-医院隔离技术规范.

)$*中的建筑布局

要求#消毒供应中心应分为清洁区+潜在污染区和

污染区#并且设立两通道和三区之间的缓冲间&

新型冠状病毒肺炎作为急性呼吸道传染病已

纳入-中华人民共和国传染病防治法.规定的乙

类传染病#按甲类传染病管理并采取甲类传染病

的预防+控制措施))*

& 因此消毒供应中心处理该

类特殊感染物品的原则为'消毒 .清洗 .消毒(&

临床使用科室应对需要重复使用的物品在使用完

毕后#及时就地消毒)**

#消毒完毕后用双层防渗

漏包装袋分层鹅颈式包扎#包外注明'新冠(标

识#放置于污染通道指定位置#待消毒供应中心下

收人员回收& 如临床科室无条件进行就地消毒预

处理或消毒预处理不规范#回收人员从病房污染

通道回收的特殊感染物品应先进入消毒间进行消

毒预处理#再经过常规清洗消毒处理流程&

按照-医院隔离技术规范.

)$*要求#清洁区与

潜在污染区之间+潜在污染区与污染区之间均应

设立缓冲间& 消毒供应中心如需要先进行消毒#

消毒间单独设置#污物从污物通道回收后直接进

入消毒间#有实体墙阻隔#避免感染播散& 消毒间

与去污区之间有缓冲间#为工作人员的准备间#去

污区与生活辅助区之间有缓冲间#缓冲间两侧的

门不同时开启& 消毒供应中心的污染区为消毒

间#潜在污染区为去污区#清洁区为检查包装区+

灭菌区+无菌物品存放区+生活辅助区&

新型冠状病毒能够通过空气和飞沫传播#因

此各区域之间需要有压力差#保证空气按照清洁

区向污染区流动& 在疫情期内#空调新风系统应

采用全新风运行#禁止循环回风#以防止交叉感

染& 如果不能达到要求#应关闭空调新风系统#开

窗通风&

PN人员防护建议

消毒供应中心应按照岗位和区域流程#在不

同的区域#指导工作人员正确穿戴不同的防护用

具& 防护不足会增加感染的风险#而防护过度同

样会带来风险#李六亿等)* .+*专家指出#穿着过多

在发生污染或松脱时不宜察觉#防护服叠穿使透

气性不佳导致内层衣服汗湿#并且在脱摘时污染

风险增加& 因此#工作人员穿戴防护服的原则为

'科学防控+合理适度(& 防护用具如有破损需立

即更换&

$$&%回收人员

回收人员需通过污染通道回收隔离病区和发

热门诊的复用诊疗器械和物品#该通道有新型冠

状病毒存在的高风险#为避免感染应采用二级防

护& 因此回收人员着装要求为$佩戴一次性医用

圆帽+一次性医用外科口罩或医用防护口罩+医用

防护服+一次性防护脚套+护目镜或防护面屏+一

次性医用手套双层&

$$!%清洗消毒岗位

如临床科室没有条件就地消毒处理#需在消

毒供应中心进行消毒处理时#该消毒工作人员存

在较高的职业暴露风险时刻#即取出物品时+浸泡

物品时+转运工具和环境终末消毒时#均有可能造

成病毒飞沫或污染液体飞溅& 因此清洗消毒岗位

防护着装要求为$佩戴一次性医用圆帽+一次性医

用外科口罩或医用防护口罩+医用防护服+一次性

防护脚套+护目镜或防护面屏+一次性医用手套

双层&

$$$%其他岗位

检查包装岗+灭菌岗和发物岗均为低风险岗

位#其着装要求为$佩戴一次性医用圆帽+一次性

医用外科口罩+内勤工作服#检查包装人员可佩带

一次性清洁手套或做好手消毒&

$$)%生活辅助区

在新冠肺炎疫情期间#消毒供应中心工作人

员作为新型冠状病毒的密切接触者#在回收+消

毒+清洗#甚至进出医院的过程中#均有可能是处

于潜伏期的潜在感染者& 因此#为了避免消毒供

,!,



!"#$## %"$$# !"!" %&'()*+ ",-*./+'0./1 2'01).)"*0#34)*/(/0*1 5/(./'* 6/1)7)*/

4..8$99:::$;<=>44#$7"?$7*

应中心人员之间互相感染#在生活辅助区也不能

放松对病毒的防控#做好防控措施$减少交接班人

员聚集时间#用视频会议形式取代%实行分时段分

房间进餐制度%分时段午休%口罩不离口#做好手

卫生&

QN小结

消毒供应中心在医院救治新冠肺炎患者过程

中发挥了非常重要的作用#为医务人员和患者提

供合格的无菌物品& 但消毒供应中心同样是高风

险科室#应根据区域工作性质做好隔离区域的划

分#根据岗位性质落实各岗位工作人员人员穿戴

不同等级的防护用具#既是对战时物资紧张的节

约#也能方便工作正常开展& 在消毒隔离工作中#

物理隔断很重要#但工作人员的行为隔断更为重

要#落实好缓冲间门随手关闭+严格遵守流程规

范+正确穿脱防护用具+严格落实手卫生等各项措

施#才能达到最好的病毒隔离效果&
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